
Утверждаю  : 

Начальник лагеря _________ 

Шубина О.В 

2025 г 

 Режим дня                                                                      

детского оздоровительного лагеря с дневным 

пребыванием детей. 

 
 

 

8.00-8.30- прием детей 

8.30-8.45 –утренняя гимнастика на свежем воздухе 

8.45-9.10 – завтрак 

9.10-9.25 – линейка, обсуждение планов на день 

9.25- 12.45 – работа по плану 

12.45-13.10  - обед 

13.10-15.00- дневной сон 

15.00-15.15 – постепенный подъем детей 

15.15-16.30 культурно-массовые мероприятия 

16.30-17.00- ужин 

17.00-17.30 – прогулка, занятие детей по интересам, уход 

домой. 

 

 

 

 
 


